
Hooldajatoetuse kord (terviktekst)

Vastu võetud Mäksa vallavolikogu 26.09.2005.a. määrusega nr 8.
Muudetud Mäksa vallavolikogu 12.12.2005.a. määrusega nr 9, 30.10.2006.a. määrusega nr 8 ja 
17.02.2009.a. määrusega nr 2.

ÜLDSÄTTED

§ 1. Mäksa valla hooldajatoetus on:
1) igakuuline rahaline toetus hooldajale, kes tagab hooldatava toimetuleku igapäevatoimingutega, või
2) igakuuline mitterahaline toetus hooldatavale koduteenusena, mis tagab hooldatava toimetuleku 
igapäevatoimingutega, või
3) igakuuline rahaline toetus sügava liikumis- või nägemispuudega isikule isikliku abistaja teenusena, ja
4) ühekordne toetus puudega isikule rehabilitatsioonikulude hüvitamiseks, ja
5) ühekordne toetus sügava liikumispuudega isikule eluruumide kohandamiseks, ja
6) ühekordne toetus sügava liikumispuudega isikule transpordi kulude hüvitamiseks.

§ 2. Hooldaja või isiklik abistaja on puudega inimese isikliku hoolduse vajaduse alusel hooldajaks või 
eestkostjaks määratud isik. Hooldaja elukohana on rahvastikuregistris registreeritud Mäksa vald ja tema 
tegelik elukoht on Mäksa vald. Hooldajaks ei määrata isikut, kellele on määratud puuetega inimeste 
sotsiaaltoetuste seaduse (RT I 1999, 16, 273; 2002, 39, 245; 61, 375) alusel raske või sügav puue.

§ 3. Hooldatav on 18-aastane või vanem raske või sügava puudega inimene, kelle elukohana on 
rahvastikuregistris registreeritud Mäksa vald ja tema tegelik elukoht on Mäksa vald. Koduteenuse võib 
määrata üksielavale ja abivajavale riikliku pensionikindlustuse seaduse alusel pensioni saajale.

§ 4. Hoolduse vajadus on sotsiaaltöötaja poolt hindamisinstrumendi koostamisel ja hooldatava elukoha 
külastusel kontrollitud hooldatava abi, toetuse ja järelevalve vajadus igapäevatoimingute sooritamisel, 
mis jaguneb:
1) mõõdukalt häiritud toimetulek igapäevatoimingutega;
2) raskelt häiritud toimetulek igapäevatoimingutega;
3) ei suuda teostada igapäevatoiminguid või neis osaleda. 

TOETUSTE JA TEENUSTE MÄÄRAMINE NING MAKSMINE

§ 5. Hoolduse vajaduse ja igakuulise rahalise toetuse, ühekordse rahalise toetuse, koduteenuse või isikliku 
abistaja teenuse määramise otsustab vallavalitsus avalduste ning hindamisinstrumendi alusel hiljemalt 30 
päeva jooksul avalduste esitamisest (v.a. eluruumi kohandamise toetuse puhul). Hooldaja või isikliku 
abistaja avalduses peab olema kinnitus, et ta on nõus täitma tema hooldajaks või isiklikuks abistajaks 
määramise korralduses nimetatud kohustusi. Avaldustele peab olema lisatud:
1) hooldaja või isikliku abistaja ja hooldatava isikut tõendavate dokumentide koopiad;
2) hooldatava puude määramist tõendava dokumendi koopia.

§ 6. Täiendavate dokumentidena esitatakse nende olemasolu korral:
1) eestkostja määramise kohtuotsuse koopia;
2) hooldatava rehabilitatsiooniplaani koopia;
3) hooldatava geriaatrilise hindamise komisjoni kokkuvõtte koopia. 

§ 7. Igakuuline rahaline toetus, isikliku abistaja teenus ja koduteenus määratakse paragrahvis 5 nimetatud 
otsuse tegemisele järgneva kuu 1. kuupäevast.

§ 8. Igakuuline rahaline toetus ja isikliku abistaja teenuse eest makstakse hiljemalt arvestatava kuu 10. 
kuupäevaks jooksva kuu eest.

§ 9. Igakuulise rahalise toetuse, isikliku abistaja teenuse ja koduteenuse võib määrata tähtajaliselt kuni:
1) puude kehtivuse lõpptähtajani tähtajaliselt määratud puude raskusastme puhul;



2) kordushindamise läbiviimise tähtajani;
3) tähtajalise elamisloa kehtivuse lõpptähtajani, kui hooldatav, isiklik abistaja või hooldaja omab 
tähtajalist elamisluba. 

§ 10. Toetused kantakse hooldaja, isikliku abistaja või hooldatava arvelduskontole või erandkorras 
makstakse sularahas.

Igakuuline rahaline toetus hooldajale
§ 11. Hooldajale makstava igakuulise rahalise toetuse suuruseks on:
1) paragrahvi 4 punkti 2 järgi 60% hooldajatoetuse määrast kuus;
2) paragrahvi 4 punkti 3 järgi 100% hooldajatoetuse määrast kuus.
Toetuse määrad kehtestab vallavolikogu.

§ 12. Igakuuline rahaline toetus määratakse hooldajale, kes ei ole hooldatava suhtes perekonnaseaduse 
alusel ülalpidamiskohustusega isik.

§ 13. Igakuulist rahalist toetust võib määrata erandkorras hooldajale, kes on hooldatava suhtes 
perekonnaseaduse alusel ülalpidamiskohustusega isik (abikaasa, vanem, täisealine laps, lapselaps, 
vanavanem), kui hooldatava toimetulek igapäevatoimingutega on raskelt häiritud või hooldatav ei suuda 
teostada igapäevatoiminguid või neis osaleda.

§ 14. Igakuulist rahalist toetust võib ühele hooldajale maksta kuni kahe hooldatava hooldamise eest, kui:
1) eraldi elavate hooldatavate igapäevatoimingute sooritamine on raskelt häiritud;
2) hooldatavad elavad samas eluruumis või lähestikku paiknevates eluruumides.

Koduteenus
§ 15. Koduteenus on lähtuvalt hooldatava vajadustest:
1) toiduainete hooldatavale toimetamine,
2) puude tuppa toomine,
3) vee kaevust toomine,
4) arsti külastuse korraldamine,
5) kütte hankimise korraldamine.
Koduteenust osutav hooldustöötaja abistab puudega inimest vastavalt lepingule tegevustes, millega 
hooldatav puude tõttu iseseisvalt toime ei tule. 

§ 16. Koduteenus määratakse hooldatavale, kellel ei ole perekonnaseaduse alusel ülalpidamiskohustusega 
isikut (abikaasa, vanem, täisealine laps, lapselaps, vanavanem).

§ 17. Koduteenuse võib määrata erandkorras hooldatavale, kellel on perekonnaseaduse alusel 
ülalpidamiskohustusega isik, kui hooldatava toimetulek igapäevatoimingutega on mõõdukalt häiritud.

Igakuuline rahaline toetus sügava liikumis- või nägemispuudega isikule isikliku abistaja teenusena
§ 18. Lähtudes hooldatava puude raskusastmest ja tema sotsiaalsest aktiivsusest (hariduse omandamine, 
töötamine integreeritud keskkonnas jne.) võib määrata hooldatavale isikliku abistaja. Toetuse määra 
kehtestab vallavolikogu.

§ 19. Isikliku abistaja teenus on lähtuvalt hooldatava vajadustest: 
1) abistamine liikumisel;
2) abistamine söömisel;
3) abistamine riietumisel;
4) abistamine suhtlemisel;
5) abistamine hügieeniprotseduuride sooritamisel;
6) abistamine kirjutamisel ja lugemisel;
7) abistamine tööpaiga korrastamisel.



Isiklikuks abistajaks ei või olla hooldatava perekonnaliige. Isiklik abistaja abistab puudega inimest 
füüsiliselt igapäevastes tegevustes, millega hooldatav puude tõttu iseseisvalt toime ei tule. Isiklik abistaja 
lähtub oma töös iga konkreetse hooldatava erivajadustest ja tööjuhistest.

Ühekordne rahaline toetus puudega isikule rehabilitatsioonikulude hüvitamiseks
§ 20. Ühekordne rahaline toetus on puudega isikule makstav toetus rehabilitatsioonikulude hüvitamiseks. 
Toetuse suurus määratakse tõestatud kulutuste põhjal. Toetuse ülemmäära kehtestab vallavolikogu.

Ühekordne rahaline toetus sügava liikumispuudega isikule eluruumide kohandamiseks
§ 20¹. Eluruumi kohandamiseks loetakse ehituslikke töid, mis teostatakse eluruumi sisenemise või 
eluruumis toimetuleku hõlbustamiseks. Toetuse summa kehtestab vallavolikogu.

§ 20². Toetuse taotlus tuleb esitada jooksva kalendriaasta 1. juuniks. Toetuse taotluses märgitakse taotleja 
nimi, isikukood, aadress, planeeritav või teostatud kohandamine, taotletav summa ja summa, mida 
taotleja on ise valmis eluruumi kohandamiseks kulutama või kulutanud. Taotlusele tuleb lisada eluruumi 
kohandamise maksumuse kalkulatsioon või arve töövõtjalt. Laekunud taotlused vaadatakse läbi jooksva 
kalendriaasta 1. juuliks.

§ 20³. Peale eluruumi kohandamise teostamist esitab toetuse saaja aruande toetuse summa sihtotstarbelise 
kasutamise kohta. Toetuse mittesihtotstarbelise kasutamise korral on vallavalitsusel õigus toetuse summa 
tagasi nõuda.

Ühekordne rahaline toetus sügava liikumispuudega isikule liikumispuudega isikule 
transpordikulude hüvitamiseks

§ 204. Ühekordset rahalist toetust makstakse transpordikulude hüvitamiseks:
1) sügava liikumispuudega isikule 2 korda aastas. Toetuse määra kehtestab vallavolikogu. 

 TOETUSE MAKSMISE JA TEENUSTE OSUTAMISE LÕPETAMINE

§ 21. Igakuulise rahalise toetuse maksmine, koduteenuse ja isikliku abistaja teenuste osutamine 
lõpetatakse:
1) kui on ära langenud hooldaja või isikliku abistaja määramise ja hooldajatoetuse maksmise põhjus;
2) kui hooldaja või isiklik abistaja ei täida või loobub temale hooldaja määramise korraldusega pandud 
kohustustest;
3) kui hooldatav soovib uue hooldaja või isikliku abistaja määramist;
4) hooldatava paigutamisel hooldekodusse;
5) hooldatava elukoha registreerimisel teise omavalitsuse territooriumile;
6) hoolduse korraldamisel edaspidi muul viisil;
7) hooldatava, hooldaja või isikliku abistaja surma korral;
8) muul põhjusel, kui hooldatav, isiklik abistaja või hooldaja ei vasta enam käesolevas korras sätestatud 
tingimustele. 

§ 22. Hooldaja, isiklik abistaja ja hooldatav on kohustatud sotsiaaltöötajale teatama asjaoludest, mis 
toovad kaasa määratud igakuulise rahalise toetuse maksmise, teenuste osutamise lõpetamise või suuruse 
muutmise, 10 päeva jooksul nende asjaolude tekkimisest. 

§ 23. Paragrahvis 21 nimetatud asjaoludest mitteteatamisel on vallavalitsusel õigus enammakstud 
igakuuline rahaline toetus või isikliku abistaja teenuse eest tasutud toetus tagasi nõuda.

§ 24. Igakuulise rahalise toetuse või isikliku abistaja teenuse eest toetuse maksmine lõpetatakse maksmise 
lõpetamist tingivate asjaolude tekkimise järgnevast kuust.

§ 25. [kehtetu – 17.02.2009]

§ 26. Hooldajatele, kellele maksti kuni 28. veebruarini 2009. a hooldajatoetust, jätkatakse hooldajatoetuse 
maksmist samadel tingimustel (v.a. hooldajatoetuse määr).
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